
 

 

平成３０年 ３月 第１４４号 

 

～「一泊旅行を通じて」～ 

 

厳しい寒さがようやく一段落してきたように感じる今日この頃です。今年度もあとひと月を残す

ばかりとなり、オリーブの樹・わかなでは次年度に向けて個別支援計画の評価、行事などの年間ス

ケジュール、職員配置、会議、研修、役割分担など話し合って

いるところです。行事等の実施後はその都度 振り返りを行い、

次に活かせていけるよう記録に残し、それを踏まえた上で次の

計画を練っていきます。オリーブの樹 生活介護では１月、２月

と職員会議の中で次年度の一泊旅行について話し合ったところ

です。旅行は利用者の皆さんにとって最も楽しみにされている

行事の一つだと思います。今年度も楽しく参加していただけた

と思うこともあれば、天候に苦慮した（雪や雨、暑さなど）、も

っと参加利用者に合わせた企画内容があったのではといった 

反省などもありました。 

 

さて、そもそも通所施設で一泊旅行を実施する目的（利用者支援の意義）は何か？そのようなこ

とも時として議論になります。オリーブの樹では開所当初、頑張って活動に参加すること、活動で

得られた売上を旅行に活用すること、「頑張って活動に参加すれば楽しい旅行が待っている」、その

ような話があったように記憶しています。小羊学園で最初にできた通所施設「小羊デイケアホーム」

では、当初「宿泊訓練」という名前で企画されていました。大規模震災時など災害時に“慣れてい

ない環境で生活体験をする”ことを目的に、小羊デイケアホームの中で宿泊したと聞いています。

その後“どうせ宿泊するなら・・・”“楽しみも大事”ということで、私が在籍していた頃は旅館

やホテルなどを利用した“一泊旅行（名前は宿泊訓練だったかな）”となっていました。 

 

形式はどうであれ通所施設職員にとって一泊旅行は、利用中のいつもの時間以外の皆さんの生活

の一場面を知る・施設外における社会生活環境などについて知ることのできる良い機会（社会参加）

になっています。普段ある程度環境の整った施設では気づけ

ない旅先での生活のしづらさ（バリア）などに出くわすこと

もあります。社会の一員として利用者の皆さんが地域生活を

送っていく上でどのようなことが障害になっているのか、利

用者一人一人がその人らしく地域生活を送るためにはどの

ような支援が必要なのか。次年度も行事など様々な活動を通

じてアプローチしていけたらと思います。（清川） 
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＜３月の予定＞ 

 

１４日（水）  誕生会（拓馬さん・詩織さん） 

２０日（火）  利用者健康診断 

 

 ＜４月の予定＞     

 

２０日（金）  誕生会（卓也さん） 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3 月中旬から新しいメンバーが加わります。 

 

  〇川崎 翼（かわさき つばさ）さん   

 

  浜松特別支援学校卒業 

 

2 月 2 日 豆まき会 

2月15日～16日 1泊旅行 
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高等部の皆さんとお出かけしてきました！(うなぎパイ工場・小國神社) 

紅梅も花弁をひろげ、春はもうすぐそこですね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜3 月の予定＞ 

9 日（金）浜北特支高等部 卒業式 

12 日（月）浜北特支高等部 春休み利用スタート 

浜北特支小中学部 卒業式代休 

（全学部対象、休日利用) 

15 日（木）内野小 修了式 

19 日（月）浜北特支 修了式 

※在校生…放課後利用、卒業生…春休み利用スタート 

27 日（火）浜北特支 ・ 内野小 離任式 （わかなでは、送迎を行いません） 

 

＜４月の予定＞ 

6 日（金）浜北特支 ・ 内野小 始業式（放課後利用） 

                   新１年生は、学校休み（休日利用） 

9 日（月）浜北特支 入学式（放課後～17:00） 

                   新１年生以外は、学校休み（休日利用） 

              23 日（月）内野小 参観会代休（休日利用） 

 

 

＊対象学年・学校により利用時間が違う日がありますので 

利用時間のお間違えのないようにご協力お願いします。 

＊新年度の予定は現段階で、分かっているものになります。 

     学校の予定次第では、変更がありますことをご了承ください。 

＊休日利用＝わかな利用時間が「9:00～17:00」となります。 

＊放課後デイご利用の方＊ 

個別支援計画面談を実施させていただき

ました。お忙しい中、ご都合つけて頂きあり

がとうございました。今後も一人ひとりに合

った支援を保護者の方々にご相談させてい

ただきながら行っていきたいと思います。 

また、ご意見・ご要望等ありましたら職員

へお申し付けください。 

○ほとんどの方が、受給者証の更新

となります。該当の方は、更新され

ましたら[わかな]へご提出ください。 
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パン工房３月限定販売 
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編集後記… 畑班で育てた大根を収穫しま

した。ジャガイモも梅雨前には収穫の時期に

なるので、今から楽しみです。収穫できたら、

皆でジャガイモ料理を作りたい思っていま

す。E 

オリーブの樹の活動にご協力ありがとうございます 

（順不同敬称略） 

・オリーブの樹保護者会・わかな保護者 

・松川電気（株）・ピアゴ於呂店・浜松バス・大野商会 

・中瀬パンサークラブ・杉森印刷・北浜南たんぽぽクラブ 

・浜北特別支援学校・北浜秋桜クラブ・新原スマイルクラブ 

・北浜北すずらんクラブ・北浜北すみれクラブ 

・ミニストップ浜北於呂店・セブンイレブン浜北平口南店 

・サークルＫインター店・(株)ＴＧ 

・明治屋醤油・三実精工(株)・豆乳工房吉田屋・西伝寺 

・山栄・まるいち 

～パン工房お休みのお知らせ～ 

3月 5,12,14,16,19,22,26日   

毎週月曜日はお休みとさせていただきます。 

＜３月の予定＞ 

２０日（火） 健康診断（希望者のみ） 

２３日（金） 給料日・昼食外出 

※ Ｂ-Ｃａｆｅ わかぎカフェテリア１～２回 日程調整中 

 

              新年度スタート！ 

＜４月の予定＞ 

            ２５日（水） 給料日 

※ Ｂ-Ｃａｆｅ わかぎカフェテリア１～２回 日程調整中 
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～小羊学園での思い出を胸にチャレンジします～ 

 皆様大変ご無沙汰しております。昨年の 3月以来の登場となりました！いかがお過ごしでしょうか？私はこ

こで皆さんとお別れした時と変わらず、とても元気に過ごしております。当時生まれたばかりだった息子も、今

では一人で歩けるようになり、時間の流れを感じています。 

さて、私がこの紙面に登場したのにはもちろん理由があり、皆様に『最後のご挨拶』をさせていただく機会を

頂けることになり、1年ぶりに登場させていただきました。『最後って？』とお思いの方もいらっしゃると思いま

すが、私は 3 月 31 日をもちまして、小羊学園を退職することになりました。急なお知らせで、皆様にお会いす

ることもできずにお別れをするのはとても寂しく、失礼とは思いますがこの紙面を通じて私の思いが皆様に届き、

退職に至った経緯をお伝えできたらと思います。 

法人には平成 8年から 22年間務めさせていただきましたが、その 22年間の中での半分を過ごしたオリーブの

樹・わかなが、私にとってはとても思い出深く、何より私自身を大きく成長させていただいた場所でもあります。

そこで多くの方々と出会い、そして今後の仕事を左右する大きな事業に関わらせていただいたことで、自信にも

なる時間を過ごさせていただきました。昨年 4月に転勤するときには「またいつかここに戻ってきたい」と思っ

て転勤をしました。4月以降は 12年ぶりの重症心身障害者の方々との関りをさせていただき、日々勉強をしなが

ら重度の障がい者の現状と向き合ってきました。そのような中で、浜松地区をはじめとした県西部の重症心身障

がい者の環境は、私がおおぞら療育センターに勤めていたころとあまり変わっていない現状を知ることができま

した。私が福祉の仕事をするきっかけとなった重症心身障がい者の状況を何とかしたいと思ったのが、退職を決

めたきっかけであり、そのチャンスを頂けることになりました。 

正直に言いますと…オリーブの樹・わかなの皆さんの将来の事はそれ以上に気になっています。 

できることなら何とかしたいと思っていましたが、それも叶えることができない選択をしました。本来であれ

ば、皆さんとともにその課題に向き合い解決した後の退職が筋ではないかと思いますが、ここで頂いたチャンス

を逃してしまうと、きっと後悔することになると感じ、大きな決断をしました。退職後は別の法人でお世話にな

ることになりますが、静岡よりもとっても近い磐田市から皆様の事を応援していきたいと思います。 

オリーブの樹・わかなの利用者の皆さん、保護者の皆さん、そして職員の皆さん、今までお付き合いいただき

ありがとうございました。私はこれからも皆さんの事を精一杯応援して、時には相談をする良き仲間として見守

っていきたいと思います。オリーブの樹・わかなは、これからも新しい風を取り込みながら成長し続けていくの

ではないかと期待していますし、ぜひ成長し続けていってほしいと思います。 

『いつでも気軽に皆が足を運んでくれ、そこには楽しい仲間が笑顔で待っている』そんなオリーブの樹・わか

なが私は大好きです。22年間ありがとうございました。皆さんもお元気で…。 

社会福祉法人小羊学園 

つばさ静岡 わたぐも 

                                    三室 龍一 

 

 

 

社会福祉法人 小羊学園 

生活介護・就労継続支援Ｂ型「オリーブの樹」 

放課後等デイサービス「わかな」 

〒434-0002 浜松市浜北区尾野 462-2 

 ℡053-582-3415 

 fax053-582-3425 

E‐mail olive-tree@tulip.ocn.ne.jp 

http://www.kohitsuji-hamakita-area.com/ 

  

mailto:olive-tree@tulip.ocn.ne.jp
http://www.kohitsuji-hamakita-area.com/

